
 

Mittagsmenüplan 
vom 28. April bis 2. Mai 2025 

Tel: 01 512 38 88 

www.orpheas.at 

  

Allergene 
A-Glutenhaltiges Getreide & Getreideprodukte; B-Krebstiere; C-Ei & Eierzeugnisse; D-Fische & daraus gewonnene Erzeugnisse; E-Erdnüsse & daraus gewonnene Erzeugnisse; 

F- Soja & daraus gewonnene Erzeugnisse; G-Milch oder Laktose; H-Schalenfrüchte; L-Sellerie & daraus gewonnene Erzeugnisse; M-Senf & daraus gewonnene Erzeugnisse; 

N-Sesam & Sesamerzeugnisse; O-Sulfite; P-Lupine & daraus gewonnene Erzeugnisse; R-Weichtiere; 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Brokkolisuppe mit Croutons A Tomatensuppe mit Croutons A Hühnersuppe mit Zitrone C  Karotten-Orangen-Ingwersuppe 

Branzinofilet vom Grill mit 

Kartoffelpüree D G 

Gegrilltes Lachsfilet auf Linguine 

mit Tomatensauce A C D 

Kabeljaufilet vom Grill mit 

Roten-Rüben-Carpaccio D O   
 

Gegrillte Calamari in Feta-

Sesam-Sauce auf Babyspinat-

Salat mit Cherrytomaten N R 

Gegrilltes Hühnerfilet auf 

Orpheas- Salat & Tzatziki C G 

Bifteki vom Kalb mit Feta gefüllt 

& Tomaten garniert, 

hausgemachten Pommes & 

Tzatziki C G 

Boef Stroganoff mit 

Kartoffelpüree & Essiggurkerl G 

Wir wünschen einen schönen 

Feiertag! 

Mix Grill Teller mit Potato 

Wedges & Tzatziki A C G 

Spinat-Feta-Kräuter-Strudel mit 

Tzatziki A C G 

Briam – 

Gemüse aus dem Ofen mit Feta 

überbacken G 

Vegetarischer Orpheas Burger 

mit Zucchinilaibchen, Cheddar, 

Tomaten, karamellisierten 

Zwiebel, Eisbergsalat & Joghurt-

Sauce mit hausgemachten 

Pommes A C G 

 
Risotto mit Roten Rüben, Feta & 

Wallnüssen G H 

 

Mittagsmenü von 11:30 bis 14:30 Uhr 

Menü (Suppe & Hauptspeise):  Fisch € 12,90 p.P.  /   Fleisch € 11,90 p.P.  /   Vegetarisch € 10,90 p.P. 


