
 

Mittagsmenüplan 
vom 22. April bis 26. April 2024 

Tel: 01 512 38 88 
www.orpheas.at 

  

Allergene 
A-Glutenhaltiges Getreide & Getreideprodukte; B-Krebstiere; C-Ei & Eierzeugnisse; D-Fische & daraus gewonnene Erzeugnisse; E-Erdnüsse & daraus gewonnene Erzeugnisse; 

F- Soja & daraus gewonnene Erzeugnisse; G-Milch oder Laktose; H-Schalenfrüchte; L-Sellerie & daraus gewonnene Erzeugnisse; M-Senf & daraus gewonnene Erzeugnisse; 

N-Sesam & Sesamerzeugnisse; O-Sulfite; P-Lupine & daraus gewonnene Erzeugnisse; R-Weichtiere; 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Linsensuppe 
Tomatensuppe mit Basilikum 

und Croutons A Hühnersuppe mit Zitrone C Pilzsuppe mit Trüffelöl Zuchinisuppe mit Croutons A 

Branzinofilet mit gedünstetem 

Gemüsedreierlei (Brokkoli, 

Karotten & Karfiol) D 

Lachsfilet vom Grill auf Linguine 

mit Tomatensauce D 

Thunfischsteak vom Grill mit 

Roten-Rüben-Carpaccio D O 

Gegrilltes Steinbeisserfilet mit 

Kartoffelpüree D G 

Gegrillte Calamari in Feta-

Sesam-Sauce auf Babyspinat-

Salat mit Cherrytomaten N R 

Gyros mit Tzatziki, 

Tomaten-Zwiebel-Salat 

& Reis G 

Moussaka – Melanzani – 

Kartoffelauflauf mit 

Kalbsfaschiertem 

& Béchamel überbacken 
A C G 

Brizola – Schweinskotelett mit 

hausgemachten Potato Wedges 

& Tzatziki G 

Mit Schinken & Käse gefülltes 

Hühnerfilet mit Mayonnaise & 

hausgemachten Pommes C G 

Mix Grill Teller mit 

Bratkartoffeln & Tzatziki A C G 

Imam Bayildi  

mit Feta überbacken  

& Bratkartoffeln G 

Mit Feta gefüllte Paprika-

Florinis mit Balsamico Dressing 

auf Austernpilz G 

Ravioli mit Pecorino-Feigen-

Füllung in Tomatensauce mit 

Basilikum & Graviera-Flocken    
A C G 

Gemüselasagne – Melanzani-

Zucchini-Tomaten-Auflauf mit 

Béchamelhaube A C G 

Gegrillte Melanzani mit 

Avocadosauce & Haloumi 

gefüllt, mit Balsamico-

Granatapfeldressing & Pita A 

 

Mittagsmenü von 11:30 bis 14:30 Uhr 

Menü (Suppe & Hauptspeise):  Fisch € 12,90 p.P.  /   Fleisch € 11,90 p.P.  /   Vegetarisch € 10,90 p.P. 


